
 Claudine BAUQUIS (NTA Fondamental IV)  
CBarn Family 67, impasse de la Pierre à Feu PAE les Grandes Vignes 74330 LA BALME DE SILLINGY 

Tél. 06.16.81.16.17 - www.cowboybarn.com 
 

IT’S FRIDAY 
 

 
Musique   It’s Friday by Dean Brody – 122 BPM 
Chorégraphe  Magali Chabret – Avril 2012 
Type   Country line dance, 44 comptes, 4 murs 
Niveau  Improver 
Source   Magali Chabret (www.galichabret.com) 
  
 
 
 

I.  Right Vine, Scuff, Left Turning Vine ¼ Left, Scuff 
1 – 2 – 3 Pas D à droite, croiser PG derrière le PD, Pas D à droite  
4   Scuff (brosser) talon G à côté du PD 
5 – 6 – 7 Pas G à gauche, croiser le PD derrière le PG, faire ¼ de tour à G et poser le PG devant 
8  Scuff talon D à côté du PG 
 
II. Right Suffle Forward, Stomp, Stomp, Left Shuffle Forward, Stomp, Stomp 
1 & 2   Shuffle D avant (Pas D en avant, Pas G à côté du PD, Pas D en avant) 
3 – 4  Stomp G à côté du PD, Stomp D sur place 
5 & 6  Shuffle G avant (Pas G en avant, Pas D à côté du PG, Pas G en avant)  
7 – 8  Stomp D à côté du PG, Stomp G sur place 
 
III. Heel Dig, Together, Heel Dig, Together, Point Right, Together, Point Left, Touch 
1-2-3-4 Dig talon D devant, Pas D à côté du PG, Dig talon G devant, Pas G à côté du PD 
5-6-7-8 Touche pointe D à D, Pas D à côté du PG, touche pointe G à G, touche pointe G à côté du PD 
 
IV. Left Rolling Vine, Jazz Box Triange, Stomp-up, Stomp Down 
1-2-3  ¼ de tour G & Pas G en avant – ¼ de tour G & Pas D à D – ½ tour G et Pas G à G 
4-5-6  Croiser le PD devant le PG, Pas G en arrière, Pas D à D 
7 – 8  Stomp Up G à côté du PD, Stomp G sur place 
*2ème Restart ici pendant le 6ème mur, face à 12:00 
 
V. Right Forward Shuffle, Step, Hold, ½ Turn Right, Rock, Recover 
1 & 2 Shuffle D avant (Pas D en avant, Pas G à côté du PD, Pas D en avant) 
3-4-5-6 Pas G devant, Pause, ½ tour à D sur le PG (appui PG), Pause 
* 1er Restart ici pendant le 3ème mur, face à 9:00 
7 – 8 Rock Step D arrière, revenir sur PG devant 
 
VI. Right Rocking Chair 
1 – 2 Rock Step D avant, revenir sur le PG arrière 
3 – 4  Rock Step D arrière, revenir sur le PG avant 
 
REPRENDRE AU DEBUT SANS PERDRE LE SOURIRE. 
 
RESTARTS : 
Pendant le 3ème mur, reprendre la danse au début après la section 5, compte 6 (38 comptes) face à 9:00 
Pendant le 6ème mur, reprendre la danse au début après la section 4 (32 comptes) face à 12:00 
 
 
 

 


