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FOLLOW YOUR ARROW 
  
 
 	
  

Musique	
  	
   Follow	
  Your	
  Arrow	
  by	
  Kacey	
  Musgraves	
  
Chorégraphe	
  	
   Johnny	
  Two-­‐Step,	
  Gudrun	
  Schneider	
  &	
  

Martina	
  Ecke	
  
Type	
  	
   Line	
  Dance,	
  4	
  murs,	
  32	
  temps	
  
Niveau	
  	
   Low	
  Intermediate	
  
Source	
   Kickit	
  

	
  
	
  
1	
  –	
  8	
  	
  Side	
  Rock	
  Sailor	
  Step,	
  Sailor	
  Step,	
  Behind,	
  Side	
  Cross	
  
1	
  –	
  2	
   Pas	
  G	
  à	
  G,	
  revenir	
  sur	
  le	
  PD	
  
3	
  &	
  4	
  	
   Croiser	
  le	
  PG	
  derrière	
  le	
  PD,	
  Pas	
  D	
  à	
  D,	
  revenir	
  sur	
  le	
  PG	
  
5	
  &	
  6	
  	
   Croiser	
  le	
  PD	
  derrière	
  le	
  PG,	
  Pas	
  G	
  à	
  G,	
  revenir	
  sur	
  le	
  PD	
  
7	
  &	
  8	
  	
   Croiser	
  le	
  PG	
  derrière	
  le	
  PD,	
  Pas	
  D	
  à	
  D,	
  croiser	
  le	
  PG	
  devant	
  le	
  PD	
  
	
  
9	
  –	
  16	
  Side	
  Together	
  Forward	
  Right,	
  Side	
  Together	
  Forward	
  Left,	
  Mambo	
  Step	
  Back	
  3x	
  
1	
  &	
  2	
   Pas	
  D	
  à	
  D,	
  Pas	
  G	
  à	
  côté	
  du	
  PD,	
  Pas	
  D	
  en	
  avant	
  
3	
  &	
  4	
  	
   Pas	
  G	
  à	
  G,	
  Pas	
  D	
  à	
  côté	
  du	
  PG,	
  Pas	
  G	
  en	
  avant	
  
5	
  &	
  6	
  	
   Pas	
  D	
  devant,	
  revenir	
  sur	
  le	
  PG,	
  Pas	
  D	
  derrière	
  
7	
  &	
  8	
  	
   Pas	
  G	
  en	
  arrière,	
  Pas	
  D	
  en	
  arrière,	
  Pas	
  G	
  en	
  arrière	
  
	
  
17	
  –	
  24	
  Sailor	
  Turn	
  ¼	
  right,	
  Step	
  ½	
  turn,	
  Shuffle	
  ½	
  turn,	
  Coaster	
  Step	
  
1	
  &	
  2	
   Croiser	
  le	
  PD	
  derrière	
  le	
  PG,	
  ¼	
  de	
  tour	
  à	
  D	
  et	
  poser	
  le	
  PG	
  à	
  G,	
  Pas	
  D	
  à	
  D	
  
3	
  –	
  4	
  	
   Pas	
  G	
  devant,	
  faire	
  ½	
  tour	
  à	
  D	
  (pdc	
  sur	
  D)	
  
**Tag	
  et	
  restart	
  sur	
  le	
  8ème	
  mur	
  
5	
  &	
  6	
   Faire	
  ¼	
  de	
  tour	
  à	
  D	
  en	
  posant	
  le	
  PG	
  à	
  G,	
  Pas	
  D	
  à	
  côté	
  du	
  PG,	
  faire	
  ¼	
  de	
  tour	
  à	
  D	
  en	
  
posant	
  le	
  PG	
  en	
  arrière	
  
7	
  &	
  8	
  	
   Pas	
  D	
  en	
  arrière,	
  Pas	
  G	
  à	
  côté	
  du	
  PD,	
  Pas	
  D	
  en	
  avant	
  
	
  
25	
  –	
  32	
  ¼	
  Paddle	
  Turn	
  2x,	
  Coaster	
  Step,	
  ¼	
  Paddle	
  Turn	
  2x,	
  Coaster	
  Cross	
  
1	
  –	
  2	
   Faire	
  ¼	
  de	
  tour	
  à	
  D	
  et	
  toucher	
  la	
  pointe	
  G	
  à	
  G,	
  faire	
  ¼	
  de	
  tour	
  à	
  D	
  et	
  toucher	
  la	
  

pointe	
  G	
  à	
  G	
  
*Restart	
  sur	
  le	
  4ème	
  mur	
  
3	
  &	
  4	
  	
   Pas	
  G	
  en	
  arrière,	
  Pas	
  D	
  à	
  côté	
  du	
  PG,	
  Pas	
  G	
  en	
  avant	
  
5	
  &	
  6	
  	
   Faire	
  ¼	
  de	
  tour	
  à	
  G	
  et	
  toucher	
  la	
  pointe	
  D	
  à	
  D,	
  faire	
  ¼	
  de	
  tour	
  à	
  G	
  et	
  toucher	
  la	
  

pointe	
  D	
  à	
  D	
  
7	
  &	
  8	
   Pas	
  D	
  en	
  arrière,	
  Pas	
  G	
  à	
  côté	
  du	
  PD,	
  Pas	
  D	
  croisé	
  devant	
  le	
  PG	
  
	
  
REPRENDRE	
  AU	
  DEBUT,	
  SANS	
  PERDRE	
  LE	
  SOURIRE	
  
	
  
*Restart	
  sur	
  le	
  4ème	
  mur	
  après	
  le	
  26ème	
  temps	
  
	
  
**Tag	
  et	
  Restart	
  sur	
  le	
  8ème	
  mur	
  après	
  le	
  20ème	
  temps	
  :	
  
Tag	
  :	
  1	
  –	
  2	
  	
   Pas	
  G	
  devant,	
  faire	
  ½	
  tour	
  à	
  D	
  (pdc	
  sur	
  D)	
  puis	
  reprendre	
  la	
  danse	
  au	
  début.	
  

 

 


